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Hi {{ contact.FIRSTNAME 1},

2026 ligt open voor ons.
Een nieuw jaar dat uitnodigt om te creéren,
om te durven vertragen én om nieuwe dingen te ontdekken.

In mijn atelier betekent dat: meer ruimte voor handen in de klei, voor ideeén die
mogen groeien, voor experiment, imperfectie en plezier in het maken.

Dit jaar wil ik jou meenemen in meer creativiteit, loslaten, rust,...
Je hoeft geen uren vrij te maken of perfect materiaal in huis te hebben.
Een creatief moment mag klein zijn en helemaal van jou.
Mijn tips om een klein creatief momentje voor jezelf te nemen.

Kies een vast mini-moment
10 of 15 minuten is genoeg -
kies een moment dat voor jou het beste past.

Beperk je materiaal
Eén potlood, één kleur, één kleurplaat, één stuk klei.
Minder keuze geeft meer rust.

Laat het resultaat los
Niet alles moet ‘mooi’ of af zijn.
Het maken zelf is het doel.

Zorg voor een klein ritueel
Een kop thee, een kaarsje, zachte muziek.
Zo wordt het een moment waar je naar uitkijkt.

Werk met je handen
Kneden, schetsen, schrijven, schilderen —
handen weten vaak meer dan het hoofd.

Stop op tijd
Eindig terwijl het nog fijn voelt.
Dat maakt het makkelijker om terug te komen.



Misschien is dit het begin van een nieuwe gewoonte.
Of gewoon een klein adempauze-moment in je dag

Dankjewel om hier te zijn.
Op naar een jaar vol creéren

Warme groet,
Delfien

Workshops 2026 - update

De eerste workshops van 2026 zijn reeds volzet bij Zoutelisse. Zo fijn om te voelen
hoeveel zin er is om samen te creéren. Voor de herfst/winter editie zijn er nog
plaatsjes beschikbaar.

Goed nieuws voor wie nog graag wil komen creéren er komt een nieuwe
lenteworkshop bij Poppies by Delia =

Een moment om te vertragen, met klei aan tafel, zachte kleuren en ruimte voor
eigen creativiteit.

Meer info


http://www.poppiesbydelia.be/
http://www.keramiekdelfien.be/

Zaterdag 28 februari 2026
14u - 16u30

Locatie:

Poppies, Kerkstraat
292 8570
Blankenberge

Om in te schrijven
of voor meer
informatie:

info@poppiesbydelia.be

0470/41.86.60

NS

Misschien kruisen onze paden dit jaar, misschien ook
niet.
Maar weet dat je hier altijd welkom bent.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=61556945455085&locale=nl_BE
https://www.facebook.com/profile.php?id=61556945455085&locale=nl_BE
https://instagram.com/Keramiek_delfien
https://instagram.com/Keramiek_delfien
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Delfien Monbaliu
Lisseweegse Steenweg 96, 8380, Zwankendamme
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